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主題 課程名稱 時數 網址

職場霸凌防治及處理實務案例 3 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10041777

職場霸凌案例及處理 2 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10045131

職場零霸凌EAP幫你-從預警、關懷到復原的心理支持策略(上) 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10041804

職場零霸凌EAP幫你-從預警、關懷到復原的心理支持策略(下) 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10041805

職場霸凌、性騷擾及其他不法侵害案例 3 實體課程

職場不法侵害類型與防範策略 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042251

用OOTD完整自己—從表意自由談性別的多元面貌 ft.新北地檢署檢

察官樂樂
1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044916

當災害來臨時，身心障礙者如何避難？—談防災策略中的平等與不

歧視
1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044913

性騷擾防治 3 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043063

共創友善環境：職場性騷擾防治與支持 2 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042253

職場性騷擾處理實戰：個案情境演練習 3 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042291

人際關係與社會資源的運用 2 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043026

【幸福柑仔店】3-職場人際互動 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043240

職場協調力： 人際互動溝通的密技 2 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042234

把話說進心坎裡～談人際關係與溝通 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043233

決策和事佬-化解認知衝突 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042923

職涯非懸崖＿共創多元、公平、共融的友善職場 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043053

運用同理思考法，提升職場軟實力 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10042225

決斷力的養成《人生有所謂，決斷無所畏》導讀 1
https://mschool.managertoday.com.tw/quick-

read/books/79/video-articles/209

為民服務與陳情處理 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043012

案例分析：不勝其擾的情意 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044924

公務人員安全及衛生防護法規與解析－基礎法規篇 1 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044531

職場霸凌防治新制解析-公務人員執行職務安全及衛生防護辦法 2 https://elearn.hrd.gov.tw/info/10043068
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